
毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家
族などどなたでも参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。
妊娠中から出産後の疑問、不安なこと
気軽に何でもきくことができます。

■場　所　公立芽室病院　３階研修室
■日　時　毎月第１・第３水曜日
　　　　　（10時30分～11時30分）
■参加費　100円

めむろ☆育児サークル「はぐHug」のご案内

予定しているテーマ
10月18日（水）　おやつの話

11月１日（水）　赤ちゃんの生活と発達の話

11月15日（水）　絵本とおもちゃの話

12月６日(水)　ママカフェ「夢をかなえるウイッシュリスト」
　

　

母
乳
育
児
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、
世
界

母
乳
の
日（
８
月
１
日
）の
制
定
を
記
念

し
て
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年

は
、「
母
乳
の
未
来
を
語
ろ
う
」を
テ
ー

マ
に
、
医
師
、
助
産
師
、
看
護
師
な
ど

母
子
健
康
に
携
わ
る
１
，
０
０
０
名
の

参
加
が
あ
り
、
神
戸
市
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
院
も
赤
ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い

認
定
病
院
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
院
は
平
成
18
年
に
、
ユ
ニ
セ
フ
・

Ｗ
Ｈ
Ｏ
か
ら「
赤
ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い

病
院
」に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
北
海

道
で
は
、
旭
川
医
科
大
学
病
院
、
北
見

　

循
環
器
内
科
は
、
心
臓
や
血
管
の
病
気
を
専
門
と
す
る

診
療
科
で
す
。「
メ
タ
ボ
」に
よ
る
動
脈
硬
化
が
原
因
の
こ

と
が
多
い
、

①
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
疾
患

②
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
な
ど
の
抹
消
動
脈
疾
患

③
高
血
圧
、
心
臓
肥
大

④
こ
れ
ら
の
病
気
に
合
併
す
る
脂
質
異
常
症
や
糖
尿
病

　

こ
れ
ら
の
病
気
の
診
断
や
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

胸
や
背
中
の
苦
し
さ
、
息
切
れ
、
体
の
む
く
み
、
動
悸

や
め
ま
い
と
い
っ
た
症
状
の
あ
る
方
や
、
健
康
診
断
で
心

臓
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
方
は
、
循
環
器
内
科
を
受
診
さ

れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

当
院
で
は
以
下
の
日
程
で
循
環
器
内
科
の
医
師
に
よ
る

出
張
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

第
２
水
曜
日

午
前

吉
田　

一
郎 

医
師

（
帯
広
協
会
病
院
）

第
４
金
曜
日

午
後

尾
畑　

弘
美 

医
師

（
国
立
病
院
機
構

 

帯
広
病
院
）

　

い
ず
れ
も
当
院
の
医
師
か
ら
の
紹
介
が
必
要
で
す
。
予

約
制
と
な
り
ま
す
。
受
診
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
ま
ず

内
科
外
来
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☎
６
２-

２
８
１
１

　

10
月
25
日（
水
）か
ら
１
月
31
日（
水
）の
期
間
、
季
節

性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
行
い
ま
す
。
事
前

予
約
と
な
っ
て
お
り
10
月
12
日（
木
）か
ら
予
約
受
付
を

開
始
し
ま
す
。

■
内　

科（
高
校
生
以
上
）

　

接
種
日　

火
曜
日
、
水
曜
日

　

受　

付　

午
後
２
時
〜
午
後
２
時
30
分

　

接　

種　

午
後
２
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　

料　

金　

３
，
５
０
０
円

■
小
児
科（
生
後
６
か
月
〜
中
学
生
）

　

接
種
日　

木
曜
日

　

受　

付　

午
後
２
時
30
分
〜
午
後
３
時

　

接
種　

午
後
３
時
〜
午
後
４
時

　

料
金　

３
，
５
０
０
円（
13
歳
以
上
）

　
　
　
　

２
，
５
０
０
円

　
　
　
　
（
生
後
６
か
月
〜
13
歳
未
満
）

　
（
お
よ
そ
４
週
間
、
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種
し
ま
す
）

　　

申
込
み
、
問
合
せ
は
医
事
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

　

☎
６
２-

２
８
１
１

　

必
ず「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
の
予
約
」と
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
15
年
６
月
か
ら
当
院
に
勤
務
い
た
だ
い
て
い
ま

し
た
谷
垣
学
診
療
部
長
が
９
月
30
日
付
け
で
退
職
し
、

産
婦
人
科
は
医
師
１
人
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、
産
婦
人
科
の
外
来
診
療
体
制
が

次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

外
来
診
療

月

火

水

木

金

午
前

荒
木

荒
木

荒
木

荒
木

荒
木

午
後

荒
木

休
診

荒
木

荒
木

荒
木

※
分
娩
予
約
を
さ
れ
る
方
へ

　

平
成
29
年
10
月
か
ら
産
婦
人
科
医
が
１
人
と
な
る
こ

と
か
ら
、
安
全
が
十
分
に
見
込
ま
れ
る
分
娩
に
限
り
対

応
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
分
娩
に
至
る
ま
で

の
経
緯
で
帝
王
切
開
が
必
要
と
な
る
、
ま
た
は
帝
王
切

開
が
必
要
と
な
る
か
も
し
れ
な
い
場
合
は
、
他
院
へ
転

院
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
に
つ
い

て
御
理
解
い
た
だ
い
た
う
え
で
分
娩
予
約
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

産
婦
人
科
診
療
体
制 

 

の
変
更
に
つ
い
て

循
環
器
内
科
の
出
張
診
療

公
立
芽
室
病
院
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
に
つ
い
て

赤
十
字
病
院
と
当
院
の
３
病
院
が
認
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
全
国
で
は
73
病
院
が

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
っ
ぱ
い
を
飲
ま
せ
る
と
い
う
自
然

な
こ
と
は
、
よ
い
母
子
関
係
や
対
人
関

係
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

赤
ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い
病
院
と
し
て
、

一
人
で
も
多
く
の
母
と
子
が
母
乳
で
育

て
ら
れ
る
よ
う
、
母
と
子
の
絆
が
強
く

な
る
よ
う
、
責
任
を
持
ち
、
母
と
子
に

寄
り
添
っ
て
い
こ
う
と
改
め
て
強
く
感

じ
ま
し
た
。

母
乳
育
児

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

第26回

公公
立立芽室病院だより芽室病院だより

ホームページアドレスホームページアドレスhttp://memuro.comhttp://memuro.com
または芽室町ホームページのトップページまたは芽室町ホームページのトップページ
からアクセスできます。からアクセスできます。

№№№ 1122

全身用Ｘ線ＣＴ診断装置全身用Ｘ線ＣＴ診断装置


