
　

日
々
、
町
民
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
当
院
に
対

し
格
別
の
御
理
解
を
い
た
だ

き
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　

私
は
８
月
１
日
付
け
の
人

事
異
動
に
よ
っ
て
事
務
長
に

就
任
し
ま
し
た
。
右
も
左
も

分
か
ら
な
い
ま
ま
、
あ
っ
と
い
う
間
に
２
か
月
が
経
過
し
、
新
し
い

事
務
事
業
を
覚
え
る
毎
日
で
す
。
さ
ら
に
、
い
く
つ
か
の
大
き
な
課

題
処
理
と
、
私
に
課
さ
れ
た
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
使
命
）に
も
向
か
っ
て
い

か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
は「
公
立
芽
室
病
院
の
経
営
の
安
定
化
」で
す
。

で
は
、「
経
営
の
安
定
化
と
は
何
か
？
」で
す
が
、
こ
れ
は
当
院
の
現

状
課
題
を
す
み
や
か
に
解
決
し
て
い
く
こ
と
と
捉
え
て
い
ま
す
。
で

は「
現
状
課
題
と
は
何
か
？
」で
す
が
、
こ
れ
は
収
支
の
バ
ラ
ン
ス
を

図
っ
て
い
く
こ
と
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
で
は
真

の
改
革
と
は
言
え
ず
、「
よ
り
町
民
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
、
持
続
可

能
な
病
院
と
す
る
こ
と
」だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

事
務
職
と
し
て「
自
治
体
病
院
は
い
か
に
あ
る
べ
き
か
」を
追
求
し

て
い
く
こ
と
と
は
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
、
患
者
の
皆
様
、
公

立
芽
室
病
院
を
み
ん
な
で
支
え
る
会
の
会
員
の
皆
様
、
そ
し
て
小
窪

正
樹
病
院
長
を
は
じ
め
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
と
病
院
の
理
想
像

を
考
え
実
践
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

15
年
前
、「
平
成
の
大
合
併
論
議
」で
本
町
が
揺
ら
い
だ
と
き
、
私

は
担
当
の
企
画
財
政
課
長
で
し
た
。
結
果
的
に
は「
自
主
自
立
の
ま
ち
」

を
目
指
す
こ
と
と
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
と
き
、「
ヒ
ト
、
モ
ノ
、
カ

ネ
、
情
報
」な
ど
の
地
域
資
源
を
駆
使
し
な
が
ら
乗
り
切
っ
て
き
た

経
験
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
も
、
子
育
て
支
援
課
で
代
表
政
策
を
練

り
上
げ
、
議
会
事
務
局
で
は
議
会
活
性
化
へ
の
協
力
を
し
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
部
署
で
改
革
を
進
め
て
き
た
経
験
を
生
か
し
、
難

題
に
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

幸
い
に
も
、
私
に
は
全
国
各
地
に
自
治
体
職
員
や
研
究
者
な
ど
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
あ
り
、
多
く
の
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
き
ま
す
。
病

院
経
営
に
関
す
る
研
究
者
を
紹
介
し
て
く
れ
る
道
南
の
町
村
議
員
、

自
治
体
病
院
の
経
営
を
Ｖ
字
回
復
に
導
い
た
手
記
を
送
っ
て
く
れ
た

関
西
の
市
職
員
な
ど
あ
り
が
た
い
仲
間
も
い
ま
す
。
こ
う
し
た
第
三

者
の
力
も
借
り
な
が
ら
、
ま
ず
は
自
分
自
身
の
知
識
を
深
め
、
力
量

を
上
げ
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
や
対
話
も
そ
の

う
え
で
成
り
立
つ
も
の
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
は
、
た
だ
た
だ
現
状
把
握
と
分
析
と
理
想
を
並
べ
る
日
々
で
す

が
、
で
き
る
だ
け
早
い
時
期
に
私
案
も
整
理
し
、
合
意
形
成
の
う
え
、

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
果
た
す
べ
く
始
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
町
民
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
当
院
に
対
し
厳
し
い
御
指
摘
も
お
持
ち
か

と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
受
け
止
め
な
が
ら
一
生
懸
命
に
前
進
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
ま
ち
の
病
院
」を
守
り
続
け
ま
す 

公
立
芽
室
病
院
事
務
長　

西に

科し
な　

純じ
ゅ
ん

毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家
族などどなたでも参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。
妊娠中から出産後の疑問、不安なこと
気軽に何でもきくことができます。

■場　所　公立芽室病院　３階研修室
■日　時　毎月第１・第３水曜日
　　　　　（10時30分～11時30分）
■参加費　100円

めむろ☆育児サークル「はぐHug」のご案内
予定しているテーマ
10月17日㈬　おやつの話

11月７日㈬　赤ちゃんの生活と発達の話

11月21日㈬　絵本とおもちゃの話

12月５日㈬　ママカフェ「夢をかなえるウイシュリスト」

12月19日㈬　アロマ講座「天然成分で作る風邪予防スプレー」

 

10
月
25
日（
木
）〜
１
月
31
日（
木
）の
期
間
、
季
節
性
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
行
い
ま
す
。
事
前
予
約
と

な
っ
て
お
り
10
月
11
日（
木
）か
ら
予
約
受
付
を
開
始
し
て

お
り
ま
す
。

■
内
科（
高
校
生
以
上
）　

10
月
30
日（
火
）〜

　
　

接
種
日　

火
曜
日
、
水
曜
日

　
　

受　

付　

14
時
〜
14
時
30
分

　
　

接　

種　

14
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
　

料　

金　

３
，
５
０
０
円

■
小
児
科（
生
後
６
か
月
〜
中
学
生
）　

10
月
25
日（
木
）〜

　
　

接
種
日　

木
曜
日

　
　

受　

付　

14
時
〜
14
時
30
分

　
　

接　

種　

14
時
30
分
〜
15
時

　
　

料　

金　

３
，
５
０
０
円（
13
歳
以
上
）

　
　
　
　
　
　

２
，５
０
０
円（
生
後
６
か
月
〜
13
歳
未
満
）

　
　
（
お
よ
そ
４
週
間
間
隔
を
目
安
に
２
回
接
種
し
ま
す
）

　

申
込
み
、
問
合
せ
は
医
事
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

 

　

☎
６
２
‐
２
８
１
１

　

必
ず「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
の
予
約
」と
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

公公
立
芽
室
病
院
の

立
芽
室
病
院
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
に
つ
い
て

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
に
つ
い
て

　

訪
問
診
療
と
は
、
通
院
が
困
難
な
患
者
様
の
た
め
に
、

当
院
の
医
師
が
定
期
的
に
ご
自
宅
に
訪
問
す
る
診
療
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。
自
宅
で
最
期
ま
で
過
ご
し
た
い
方
、
が

ん
患
者
の
方
、
心
臓
や
肺
の
ご
病
気
を
お
持
ち
の
方
な
ど
、

ま
ず
は
当
院
地
域
連
携
室
ス
タ
ッ
フ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

皆
様
が
住
み
慣
れ
た
ご
自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
に
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

訪
問
診
療
Ｑ
＆
Ａ

Q
：
訪
問
診
療
の
回
数
は
？

A
：
患
者
さ
ん
の
病
状
に
よ
り
１
か
月
に
１
回
、
２
週
間

に
１
回
な
ど
、
定
期
的
・
計
画
的
に
診
療
に
参
り
ま
す
。

Q
：
急
な
往
診
は
可
能
で
す
か
？

A
：
基
本
的
に
は
訪
問
看
護
師
と
連
携
し
、
24
時
間
電
話

で
対
応
い
た
し
ま
す
。
必
要
時
に
医
師
が
緊
急
訪
問
い
た

し
ま
す
が
、
必
ず
し
も
ご
希
望
に
添
え
な
い
時
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

Q
：
診
療
に
か
か
る
費
用
は
？

A
：
医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
診
療
内
容
に
よ
り
、

別
途
料
金
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

Q
：
訪
問
診
療
を
受
け
る
た
め
の
手
続
き
は
？

A
：
ま
ず
は
、
ど
の
よ
う
な
医
療
を
希
望
さ
れ
る
の
か
主

治
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ど
の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が

で
き
る
の
か
を
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
お
気
軽
に
地
域
連
携
室
ス
タ
ッ
フ
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

訪
問
診
療
に
つ
い
て

訪
問
診
療
に
つ
い
て

ごあいさつ

公公
立立芽室病院だより芽室病院だより
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