
胸部聴診等 ● ● ● ● ●

既往歴、自覚症状、他覚症状等 ● ● ● ● ●

身長、体重、BMI、腹囲 ● ● ● ● ●

血圧 ● ● ● ● ●

視力、聴力（1000Hz、4000Hz） ● ● ● ●

直接撮影（正面・側面） ● ● ●
●

（正面のみ）

12誘導 ● ◎ ● ● ●

胃内視鏡検査または胃バリウム検査 ● ● ●

便潜血反応（2日法） ● ● ●

糖定性、蛋白定性 ● ● ● ● ●

潜血反応 ● ● ● ●

ウロビリノーゲン ● ● ● ●

沈渣 ●

白血球数 ● ● ● ●

赤血球数、血色素量（ヘモグロビン) ● ◎ ● ● ●

ヘマトクリット ● ◎ ● ● ●

血小板数 ● ● ● ●

血糖（空腹時） ● ● ● ● ●

HbA1c（NGSP) ● ○ ● ●

AST、ALT、γ―GTP ● ● ● ● ●

アルブミン（ALB) ● ●

総ビリルビン ● ●

LDH ● ●

ALP ● ●

総蛋白 ● ●

コリンエステラーゼ（CｈE） ● ●

総コレステロール ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ● ●

尿酸 ● ○ ● ●

ｸﾚｱﾁﾆﾝ ● ◎ ● ●

尿素窒素（BUN） ● ● ●

e-GFR ● ◎ ● ●

肝炎ウイルス HBs抗原、HCV抗体 ● ●

炎症反応 CRP ● ●

● ●

● ◎ ●

　○　：　芽室町国民健康保険加入者、今年度内に35～39歳に達する芽室町民は実施。

　◎　：　芽室町国民健康保険加入者、今年度内に35～39歳に達する芽室町民は実施。

　　　　　その他の医療保険加入者は必要時実施。

眼底検査

脂質代謝

腎機能

免疫学的
検査

腹部超音波検査

生化学的
検査

肝・膵機能

心電図検査

胃部検査

大腸がん検査

尿検査

血液学的
検査

血液一般

糖代謝

胸部X線検査

すこやか
ドック

すこやか
ミニドック

健診内容健診項目

医師診察

問診

身体計測

視力・聴力検査

血圧測定

◆◇◆　　健　診　検　査　項　目　一　覧　表　　◆◇◆

法定健診

企業健診
すこやか
健診

特定健診


