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【なりきりドクター＆ナース】
コーナーの撮影会は今回も
大人気でした 

病院まつり 

 
 

１０月１日(日)、４年ぶりに開催した第２回病

院まつりの模様を写真でお届けします。多く

の家族連れで会場がにぎわいました。 

 



 

 

  【模擬手術体験】コーナーには事前申込が殺到。関心の高さを示しました。指導は高橋佳史総合診療科診療部長 

【おくすり調剤体験】コーナー。ナカジマ薬局様・なかむら薬局様の協力で大盛況           【内視鏡体験】コーナーは大西通広眼科診療部長が担当 

【小児科・木田和宏診療部長の切り絵教室】 
コーナー。子どもから大人まで楽しみました 

【支える会バルーンアート・生け花体験】コーナー 
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【屋外ゲームコーナー】スカットボール、輪投

げ、ペットボトルキャップすくいゲーム。景品も

用意しました 

【電動車椅子体験試乗】 

釧路トヨタ自動車（株）から寄贈

されたハイテク車椅子 

  【キッチンカーなど】 キッチンカー５台と病院売店が出店しました 
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「皆でつながろう。皆で広げよう。愛と感謝のＷa!」をテ
ーマに多くのご協力を得て開催することができ、多くの
皆さまにご来場をいただきました。職員一同、心から感
謝を申し上げます。 

【健康チェックコーナー】血管年齢測定・血糖値測定･手洗い体験は病院まつ

りの主要なプログラム 

【お出迎え講座】 糖尿病予防講座・腰痛予防講座など出前講座も行っています。ぜひご用命を 



 

[ここに入力] 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラウドファンディング 
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「職員にユマニチュードを広めよう」 
ワーキンググループの活動紹介 

 

こんにちは。できることから始めようプロジェクト「職員

にユマニチュードを広めよう」ワーキンググループです。

私たちは、増え続ける認知症高齢者への対応力向上を目

指し、ユマニチュード技法を職員に浸透させる活動をして

います。 

ユマニチュードとは、「人とは何か」「ケアする人とは何

か」を問う哲学から成り立ち、患者さんの「人間らしさ」を

尊重し続けることを特徴とするケアの技法です。これを実

践することにより、認知症の症状でもある他への攻撃や

ケアの拒否等の改善効果があると報告されており、全国

の多くの病院や施設でとり入れられるようになってきま

した。 

当院も全職員がこの技法を習得し、認知症患者さんも

安心して通院、入院できる環境を整えていきたいと思い

ます。 

 
 
 
 
ワクチンに限りがありますので、完全予約制での予防接
種となります。直接来院による予約はできません。電話の
みの予約となります（障がいのある方を除く）。 
 
■ 一般の方   
・予約受付時間 11：00～16：00 
・実施日時 ：   毎週 月・水・金曜日   
【受付時間】   １４：００～１５：００ 
・対 象 者 ：   高校生以上   
・接種料金     ３，６００円 （１回接種） 

 
■ 小 児      
・予約受付時間 11：00～16：00 
・実施日時 ：   毎週木曜日 
【受付時間】   15:００～１５：３０ 
・接種場所 ：  小児科外来 
・対 象 者 ：  生後６か月～中学３年生    
・接種料金 ：  生後６か月～１３歳未満２，５５０円（１回）

１３歳以上～中学３年生３，６００円 
・接種回数 ：   ＜生後６か月～１３歳未満は２回＞ 

＜１３歳以上１回＞(１回目接種日現在の年齢) 
 
■ お申し込み・お問い合せ先   
・公立芽室病院・医事係  電話６２－２８１１ 
※町民で６５歳以上の方、６０歳以上６５歳未満の方で身体（内部）

障害 1 級程度の方は、１０月２５日から１月３１日までにこの予防接

種をした場合､町から接種料金の半額助成を受けることができま

す。詳細は町健康福祉課【62-9723】にお問い合わせ願います。 

【季節性インフルエンザ予防接種を実施中】

【整形外科外来】 
月曜日午後も 
診療しています 

今、ご寄付をお願いしております 

 
 
当院は、患者様やそのご家族の希望に可能なかぎり寄り

添うため、２４時間制の訪問看護ステーションを開設。現

在は３台のリース車両で訪問診療・訪問看護・リハビリに

出向いています。ニーズも高まり、今後さらに訪問看護の

対象者様も増える見込みです。地域の皆様や応援くださ

る皆様のあたたかい想いによって地域医療を支えるため

の車両を購入したく、クラウドファンディングプロジェクト

の実施に至りました。ぜひとも趣旨にご理解、ご賛同いた

だき、ご厚志を賜りますようよろしくお願いいたします。 

ワーキンググループ主催で院内研修会を開催 

 
【年末･年始】の診療体制のお知らせ 

 
年末は １２月２８日㊍まで通常診療します 
年始は １月 ４日㊍から通常診療します  
（12/29㊎～1/3㊌は 休診となります） 
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【作りやすい分量で表示】 

〖材料／１人分〗                     
・スパゲティ…………………… 
・オリーブ油…………………… 
・若鶏もも肉（20ｇ）………… 
・塩………………………… 
・こしょう………………………  
・小麦粉…………………… 
・サラダ油……………………… 
・玉葱……………………… 
・ベーコン………………………     
・にんにくチューブ………… 
・サラダ油………………… 
・ナポリタン缶……………… 
・トマトホール缶……………… 
・塩………………………… … 
・こしょう…………………… 
・味コンソメ………………… 
・粉パセリ………………… 
・粉チーズ………………… 

〖おすすめポイント〗 
トマトホール缶が入ることで酸味があり、あっさりと食
べやすくなります。20ｇの鶏肉が２個入るので、たんぱ
く質も摂れるスパゲティです。 

トマトの赤い色素〈リコピン〉の効果 
紫外線による肌の赤みや色素沈着の予防に効果的！ 
・善玉コレステロールの濃度を上昇させ、たまった悪玉

コレステロールを回収させる働きがあるといわれてい
ます。 

〖チキンソーススパゲティの作り方〗 
①A→鶏肉をムニエルにする 
②B→玉葱はスライス、ベーコンは細切りにし、ニンニク 
チューブと共に炒める 

③②にトマトホール缶をほぐしながら入れ、Ｃの他の材料も
入れてとろみが出るまで煮込む 

④①の鶏肉をソースに入れ、軽く煮込む 
⑤スパゲティを規定の時間でゆで、オリーブオイルを絡める 
⑥スパゲティにソースと鶏肉を盛り、お好みで粉パセリと粉チ
ーズをかける 

栄養士の              Vol.６ 

病院食おススメ一品 （芽室病院レシピ） 

塩分 

０.７ｇ 

 

エネルギー 

４９５kcl ２２.1ｇ 
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こんにちWa!     です! 
   

看護科    
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コミュニケーションを大事に     
４階病棟・看護師  別 所 沙 織  

 

私は、４階病棟で看護師として働いています。４階病棟は、
長期入院、認知症、生活全般の介護を必要とする患者様が多
く入院されています。 
日々、ケアに追われながらもスタッフ一同、患者様へのてい

ねいな声かけや、認知症患者様へのユマニチュード技法によ
る安心できる関わり、ご家族に患者様のようすをお伝えしたり
など、コミュニケーションを大事に業務にあたっています。そ
の中でも私が特に大事にしていることは、患者様に少しでも
「この人と話していると楽しいな。明るい気持ちになった」と思
っていただけるような関わりをすることです。 
患者様の中には自分の思いを伝えることが難しい方もいま

す。「自分なら、自分の家族だったら、どうしてもらいたいか
な」そう考えながら対応しています。 
私は芽室町民で、４人の子育て中のママさん看護師でもあ

ります。家族や職場、地域の方々に支えられながら働けること
に感謝し、これからも毎日元気に仕事と子育てを頑張ります。 
どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

※職員は通常業務中マスクを着用しています。今回は写真撮影時のみ外したものです。 
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職  種 募集人数 内         容 

作業療法士 1名 
平成５年４月２日以降に生まれた方で、作業療法士の資格を有する方、 

または令和６年３月までに取得見込みの方。 面接試験・適正検査を行う。 

言語聴覚士 
(栄養管理・調理業務) 

1名 
平成５年４月２日以降に生まれた方で、言語聴覚士の資格を有する方、 

または令和６年３月までに取得見込みの方。 面接試験・適正検査を行う。 

システム･エンジニア

（医療系ＳE） 
1名 

平成元年４月２日以降に生まれた方で、電子カルテシステムの保守業務経験を 

お持ちの方。 面接試験・適正検査を行う。 

職  種 募集人数 報酬額 （予定） 業務内容 募集資格 勤務時間・場所など 

看護師 ２５名 
月額 

198,290円以上 

看護業務 

(外来・病棟) 
看護師資格 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

准看護師 若干名 
月額 

174,290円以上 

看護業務 

(外来・病棟) 
准看護師資格 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

介護員 ２５名 
月額 

179,225円以上 

介護業務 

（病棟） 

介護福祉士資格 

介護職員初任者研修資格 

週５日 

１日７時間３０分 

遅出・早出・夜勤あり 

看護助手 若干名 
月額 

158,806円以上 
看護助手業務 資格不問 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

臨床検査技師 １名 
時給 

1,112円以上 
臨床検査業務 臨床検査技師資格 

週５日 

8:30～15:30 

の間の６時間 

リハビリ助手 １名 
時給 

1,008円以上 
リハビリ助手業務 

資格不問 

パソコン操作ができる方 

週５日 

8:30～12:30 

（４時間） 

管理栄養士 １名 
月額 

175,258 円以上 

栄養管理業務 

調理業務 
管理栄養士資格 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

調理員 １０名 
月額 

160,258円以上 
調理業務 資格不問 

週５日 

１日７時間３０分 

遅出・早出あり 

事務 

（一般） 
２０名 

月額 

148,548円以上 

受付業務 

会計業務 

健診業務 

電話交換業務 

薬品・診療材料管理業務 

医師事務作業補助 

地域連携室業務 

資格不問 

パソコン操作ができる方 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

事務 

（医療事務） 
４名 

月額 

151,741円以上 
医療費請求業務 

資格不問 

パソコン操作ができる方 

週５日 

8:30～17:00 

の間の７時間３０分 

事務 

（宿直・日直） 
４名 

（うち日直１名） 

宿直 時給 

943円以上 

日直 日額 

7,309円以上 

 

  
資格不問 

パソコン操作ができる方 

当直 月１０日程度 

17:15～翌日 8:30 

日直 月８日程度 

(土曜・日曜・祝日) 

8:30～17:15 

【応募方法】 会計年度任用職員履歴書・正職員エントリーシートを持参または郵送願います。 
【募集期限】 令和５年１２月２５日(月)必着。 
【応 募 先】 〒082-0014芽室町東４条３丁目５番地 公立芽室病院事務局総務係 TEL 62-2811  Eメール byouin@memuro.net 
※ 持参による場合の受付時間は、土曜・日曜日および祝日を除く平日の午前８時３０分から午後５時１５分まで 
【面接など】 会計年度任用職員は書類選考後、各自別途通知。 正職員は面接試験・適正検査があります。 
※ 詳しくは、事務局総務係にお問い合わせ（TEL６２-２８１１）いただくか、もしくは病院ホームページをご覧願います。 
※ 募集人数は状況により変更となる場合があります。 ※ 会計年度任用職員も働き方により、期末手当（年２回）支給となります。 
※ 勤務時間や内容など、分かりやすくご説明いたしますので、お気軽にお問合せください。 

病院正規職員【作業療法士/言語聴覚士/システム・エンジニア】募集 
 

 

 

病院【会計年度任用職員】一斉募集 

令和６年４月１日採用職員を募集。エントリーシートは事務局総務係または病院ホームページで。応募期限１２月２５日(月)まで必着 

  

救急受付・ 
電話対応業務 

202３年（令和５年）１１月１２日発行 公立芽室病院コミュニケーションﾍﾟｰﾊﾟｰ Wa! 【わ】 

082-0014  芽室町東４条３丁目５番地 TEL 0155-62-2811（代表） 

令和６年４月１日から令和７年３月３１日までの期間勤務いただく会計年度任用職員を募集  

 




